
Domovní řád
Základní pravidla pobytu v léčebně, režim dne, návštěvy a organizační informace pro pacienty.

Postup přijetí k léčbě

Krok Informace

Objednání
Telefonicky kontaktujete naši ambulanci v 
ordinačních hodinách.

Vyšetření
Vstupní konzultace s lékařem v psychiatrické 
ambulanci.

Domluva nástupu
Telefonicky kontaktujete naši ambulanci v 
ordinačních hodinách.

Hospitalizace
Léčba v klidném prostředí léčebny s individuálním 
plánem.

Návrat domů
Ukončení hospitalizace s plánem následné 
ambulantní péče.

Informace pro pacienty

Co si vzít s sebou k hospitalizaci

Doporučujeme vzít si s sebou pouze věci osobní potřeby v přiměřeném množství:

 Hygienické potřeby: ručník, mýdlo, šampon, hřeben, holící potřeby, toaletní papír, atd.
 Osobní věci: pohodlné oblečení na celý den dle ročního období, tj. kalhoty, tepláky, trika, svetry, 

spodní prádlo, pyžamo, přezůvky, aj.
 Oblečení a obuv na pracovní terapii: probíhá v areálu i mimo areál léčebny; oblečení a obuv na sport.
 Doklady: občanský průkaz, karta pojištěnce, popř. doporučení ošetřujícího lékaře nebo K-centra.
 Léky: seznam léků včetně dávkování.

Pravidla po dobu hospitalizace

 Během hospitalizace není povoleno používání deodorantů/antiperspirantů ve spreji.
 Během hospitalizace není povoleno užívání vlastních doplňků stravy a potravinových doplňků.
 Zákaz užívání návykových látek, CBD, HHC a jiných jejich derivátů, psychoaktivní látky KRATOM, 

energetických nápojů, tyčinek a nikotinových sáčků.



Informace pro rodinu a blízké

Návštěvní hodiny

Den Čas

Pondělí - Pátek 15:35 až 17:00

Sobota 15:05 až 17:00

Neděle 13:30 až 17:00

Doporučení pro návštěvy

 Respektujte chod oddělení a soukromí ostatních pacientů.
 Není povoleno přinášet alkohol a návykové látky.
 Drobné dárky a osobní věci konzultujte s personálem.
 U dětí doporučujeme předchozí domluvu se zdravotníky.

Související pravidla z práv a povinností pacientů

 Pacient má právo znát platný léčebný řád.
 Pacient má právo přijímat návštěvy, a to s ohledem na léčebný řád, pokud tímto neporušuje práva 

ostatních pacientů.
 Pacient je povinen znát a řídit se léčebným řádem.
 Pacient je povinen dodržovat individuální léčebný postup.
 Pacient je povinen pravidelně informovat ošetřujícího zdravotnického pracovníka o dosavadním vývoji 

svého zdravotního stavu a dalších skutečnostech podstatných pro poskytování zdravotních služeb.
 Pacient je povinen prokázat se občanským průkazem, pokud o to lékař nebo zdravotní personál 

požádá. To platí i pro zákonné zástupce pacientů, návštěvy a osoby, kterým se smí podávat 
informace o pacientovi.


